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Zmogus, uzmezges tikrai asmeninj santykj su Jé-
zumi, nepuls apie tai nuo stogy Saukti, bet slaptai
isgyvens Dievo artumos dziaugsma. Tau labai svarbu
suvokti, kad galbut didzioji Dievo darbo dalis gali
taip ir likti nepastebéta. Siais laikais yra nemazai pa-
garséjusiy Sventujy ar jtakingy kriks¢ioniy: Motina
Teresé i§ Kalkutos, vyskupas Romero i$ Salvadoro,
tévas Pijus i§ Italijos, Dorothy Day i§ Niujorko. Ta-
¢iau ir masy laikais didZioji Dievo darbo dalis gali
likti anapus scenos. Musy amziuje, kai vieSumas

didziulé vertybé, labai sunku suvokti ir priimti $ia
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paslaptj. Mes esame linke¢ manyti, kad dalyko svar-
ba proporcinga apie ji zinanciy ir kalbanciy Zmoniy
skaiciui. Toks jsitikinimas suprantamas, turint ome-
nyje tai, kad didis Zinomumas neretai reiskia dide-
lius pinigus, o dideli pinigai — didel¢ valdzia ir galia.
Pastarieji dalykai lengvai painiojami su svarba. Masy,
visuomenéje svarbos rodiklis neretai buna statistiniai
parametrai: parduoty knygy skai¢ius, populiariausia
knyga, turtingiausias Zmogus, auksciausias pastatas,
brangiausias automobilis. Dabar, kai gyvename fak-
tinés reklamos diktatiros salygomis, beveik nebejma-
noma patikéti, kad tai, kas i tikro svarbu, gali vykti
slapé¢iomis. Vis délto kai kurie nenuneigiami dalykai
patvirtina $io teiginio tikrumg. Zmogaus gyvenimas
prasideda gimdos slaptumoje, privaciai, $eimos ap-
linkoje nutinka kiti reik§mingiausi gyvenimo jvykiai,
priimami lemtingi sprendimai. Daigas dygsta pasi-
slépes tarp zemés grumsty, kiausinis kalasi pasléptas
lizde. Lygiai kaip karybai, taip ir atsivérimui reika-
linga uzdara erdvé. Mes intuityviai jau¢iame, kad
visa, kas mus jaudina savuoju subtilumu, trapumu
ir nesuterstu groziu, bent kiek didesné vieSuma labai

lengvai pazeisty. Tai jrodo Ziniasklaida, po didina-
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muoju stiklu bemat pakiSanti asmeninio gyvenimo
smulkmenas ar jautrias kiirybos proceso detales. Tai,
kas $venta ir brangintina slaptumoje, neretai tampa
pigu ir netgi vulgaru, kai ima cirkuliuoti masinés Zi-
niasklaidos kanalais. VieSumas suvienodina, subana-
lina, neretai apskritai uzdusina tai, i kg nukreipiamas
jo prozektoriaus spindulys.

Daug didziy proty ir siely prarado savo karybi-
n¢ galia kaip tik dél to, kad per anksti ar per greitai
iSgarséjo. Mes tai Zinome ir jauciame, bet esame lin-
ke lengvai pamirsti, nes misy pasaulis nenuilsdamas
kartoja mela: ,Buti nezinomam reiskia bati nemy-
limam...“ Jei esi pasirengges kliautis intuicija ir taip
i$saugoti sveika skepticizmg vyraujancios propagan-
dos akivaizdoje, tau kur kas lengviau pavyks paste-
béti slaptg Dievo dalyvavima pasaulyje. Mane nuolat
pribloskia tai, kad masy visuomenéje, kur siekiama
maksimalaus vieSumo, pokalbiuose apie Dieva at-
spirties tasku dazniausiai pasirenkama nuostata, kad
Dievas turi save iSteisinti. Neretai tenka girdéti sa-
kant: ,Jei tas tavo Dievas i§ tiesy yra, kodél masy
chaotiskame pasaulyje Jo visagalybé tokia nemato-

ma?“ Dievas, sakytumei, kvie¢iamas pasiaiskinti ir
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pasaipiai provokuojamas bent karta jrodyti, kad i$
tiesy, egzistuoja. Vélgi, daznai pasitaiko tokiy pareis-
kimy: ,Man nieko nereikia i§ Dievo. AS pats galiu
puikiai pasirtpinti savimi. Niekuomet joks Dievas
nepadéjo man spresti problemuy!“ Kartélis ir sarkaz-
mas, pastebimi tokiose iStarmése, rodo, ko jprastai ti-
kimasi i§ Dievo: kad Dievas bent kiek rapintysi savo
populiarumu. Zmonéms atrodo, kad Dievas taip pat
turéty jausti poreikj buti pripaZintas.

Dabar pazvelkime | Jézu, kuris atéjo, kad leisty
mums pazinti Dieva, ir matome, jog populiarumas
bet kuria jmanoma $io Zodzio prasme yra butent tai,
ko Jis vengia. Gyvenimu ir veikla Jézus nuolat liudija,
kad Dievas atsiskleidzia slaptumoje. Tai skamba labai
paradoksaliai, bet, priimdamas $j paradoksa ir galbtt
netgi praktiskai jj taikydamas, tu kaip tik ir pasuki
dvasinio gyvenimo keliu.

Turint omenyje slapta Jézaus atsiskleidimo buda,
galima kelti klausima, ar tau jmanoma savarankiskai
zengti pirmus Zingsnius dvasinio tobuléjimo keliu?
Manau, kad jmanoma, nes ta aplinkybé, kad Jézus
vengia vieSumo, perSa mintj, kad Jo paieskas dera

pradeéti vienatvéje. Nes butent jo prigimtiné vienatve,
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Jo slaptuma reikalauja, kad, norédamas su Juo susi-
tikti, tu jzengtum | savaja.

Taigi, vél griztame i savo $irdies paslaptj. Sirdis
yra misy zmogystés centras. Cia gimsta giliausios
jzvalgos, kristalizuojasi nuojautos, emocijos ir spren-
dimai. Bet sykiu savo $irdyje esame labiausiai atskirti
nuo saves paciy. Apie savo $irdj zinome labai mazai
arba nezinome beveik nieko ir nuolat jos $alinamés,
tarytum bijotume. Intymiausi dalykai mus kartu ir
labiausiai gasdina. Ten, kur labiausiai esame savimi,
daznai buname patys sau svetimiausi. Tai priestarin-
goji musy zmogystés dalis. Mes nesugebame pazinti
savo pasléptosios asies, taigi, daznai ir gyvename, ir
mirStame taip ir nesuprate, kas i$ tiesy esame. Jei kar-
tais saves paklausiame, kodél galvojame, jauciame ir
elgiamés taip, o ne kitaip, neretai tiesiog nerandame
atsakymo, ir tai rodo, kad savo paciy namuose faktis-
kai esame svetimsaliai.

Jézus troksta mus susitikti masy sirdies vienumo-
jes butent ten Jis nori, kad pazintume Jo meile ir is-
silaisvintume i§ jvairiausiy baimiy. Taigi, savo $irdies
vienumoje mes galime ne tik pazinti Jézy, bet per

Jézy pazinti ir save. Atidziau apie tai pamastes, paste-
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bési rysj tarp tau beatsiskleidziancios Dievo meilés
ir vis aiskesnio saves pazinimo. Kaskart, leisdamas
Dievo meilei prasismelkdi i tavo $irdj, sykiu prarandi
dalel¢ nerimo ir jtampos, o nusikrates dalele nerimo,
pasijunti geriau save pazjstas — ir nepalyginamai ge-
riau pazjstamas mylinc¢io Dievo.

Vadinasi, kuo labiau iSmoksti myléti Dieva, tuo
geriau i$moksti pazinti ir branginti save. Saves pazini-
mas ir meilé sau yra Dievo pazinimo ir meilés Dievui
vaisius. Dabar galbat geriau supranti didjji jsakyma;
»Mylék Viespatj, savo Dieva, visa Sirdimi, visa siela ir
visu protu [...] Mylék savo artima kaip save patj“ (Mt
22, 37-39). Visiskas Sirdies atvérimas Dievui veda |
meile sau, kuri savo ruoztu mus jgalina tg pacig meile
skleisti visiems kitiems zmonéms. Sirdies vienumoje
pazinus pasléptaji Dievo veikima, $ios dvasinés Zinios
padeda mums spinduliuoti meil¢ savajame gyvenime.

Visa tai reikalauja disciplinos. Dvasinis gyvenimas
neatsiejamas nuo $irdies iStvermés. Disciplina — Je-
zaus mokinystés zenklas. Taciau tai nereiskia, kad
tu turi kaip nors dirbtinai sunkinti savo gyvenima;
tiesiog turétum savyje skirti vidinés erdvés, kurioje

Dievas galéty tave palytéti visa perkei¢iancia meile.
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Mes, zmonés, tokie trapiasirdziai, kad vargiai iSgali-
me bent kiek ilgéliau islaikyti niekuo neuzimta Sirdies
teritorija, mums liguistai knieti uzpildyti ja idéjomis,
planais, pareigomis, uzduotimis ir jvairia veikla.
Mane vis labiau stebina, kokie uZzguiti $iandien
zmongés. Atrodo, jie tiesiog puldinéja nuo vieno stre-
so prie kito. Jie praktiskai nebeturi galimybiy pabuti
vieni, ramis ir i$ tiesy laisvi, nes kiekviena akimir-
kg rapinasi Simtais neatidéliotiny reikaly. Inirtingai
burbuliuojan¢iame reikaly katile prarandame salytj
su gyvenimu. Mums vis atrodo, kad esame labai uz-
siéme, nors nieko svarbaus, regis, nevyksta. Mes ku-
pini jtampos, masy gyvenimas suspaustas, jame be
galo sunku isskirti ir i$saugoti neuzimtg erdve, kurioje
Dievo valia galéty rastis kazkas radikaliai nauja.
Sirdies disciplina padeda mums jsileisti Dieva
i savo Sirdj ir paciose esybés gelmése jj pazinti. Tai
padaryti néra taip lengva; mes mégstame buti Sei-
mininkai savo namuose ir vengiame pripazinti, kad
musy namai yra ir Dievo namai. Dievas troksta bati
drauge su mumis ten, kur mes i$ tikryjy gyvename,
ir savosios meilés galia padéti mums tapti visaverte

zmogiska batybe. Dievo meilé yra reikli, netgi pavydi
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meilé, ir kai leidziame tai meilei prabilti, ji mus veda
i tokias vietas, kurias paprastai esame linke aplenkti.

Vis délto jauciame, kad kiekvienas, jsileidgs Die-
vo meile | savo $irdj, ne tik tapo geresnis Zmogus,
bet ir reik$mingai prisidéjo prie to, kad pasaulis tap-
ty geresnis. Tai mums byloja ir $ventujy gyvenimai.
Taigi, raginu — padaryk savo Sirdyje vietos Dievui ir
leisk jam tave globoti. Ten jus galite bati vienu du su
Dievu. Ten tavo $irdis gali tiesiogiai kalbétis su Die-
vo $irdimi ir tenai, toje $ventoje ir uzdaroje erdvéje,
uzgims naujas zmogus. Jézus pasaké Nikodemui: ,Jei
kas neatgims i$ aukstybés, negalés regéti Dievo Kara-
lystés“ (Jn 3, 3). Dievo Karalyste regéti jmanoma tik
atgimus i$ aukstybés, o toks atgimimas galimas tik
intymioje bendrystéje su Dievu. Tokia bendrysté uz-
simezga giliausioje slaptumoje, bet jos aidai nusirita
iki pasaulio pakrasciy. Kur Dievo $irdis kalba tavajai
sirdZiai, ten visa yra perkeiciama.
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